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XV

Más de dos décadas contemplan las experiencias que, en este Manual, pretende-
mos compartir. No sólo son el fruto de aquellos pioneros que arriesgaron su trabajo 
y sus vidas, sino que forman parte de un proyecto que, años más tarde, puede medir-
se en supervivencia y conocimiento acumulado, aquel cuyo valor no se puede dejar 
escapar.

Como parte de una generación que comenzó a soñar con aquellas abejas en azul 
y amarillo, apenas pudimos darnos cuenta de lo que, con el tiempo, ha llegado a ser 
la escuela de helitransporte de Madrid. Otros pioneros pusieron acento a sus proyec-
tos en Zaragoza, Extremadura, Galicia, Cataluña, Valencia, Canarias, etc., haciendo 
llegar helicópteros sanitarios, ambulancias volantes y equipos de rescate, en ocasio-
nes como única esperanza, a los pacientes más graves. Y cuando creímos haber des-
cubierto las fuentes del Nilo, alguien nos recordó que el diccionario de nuestro len-
guaje estaba ya escrito en clave militar… Pero ésa es parte de la historia que podrás 
leer en estas páginas.

Estos son nuestros pasos. Es a Pedro [Sánchez Vega] a quien debemos el gusani-
llo que David alimentó e hizo crecer. David, inquieto y visionario, impulsó tantos 
proyectos como el tiempo que pudo robar a Lola y su familia le permitió. Javi Apari-
cio, alumno aventajado de aquella enfermería naciente que apostó por los aires y a 
la que tanto debemos, nos contagió de silencioso entusiasmo. De su mano, compar-
timos la pasión sanitaria de Carlos [Sánchez Antelo]. En más de un entrenamiento 
pudimos ver a Jorge Ríos volando como un niño de cesta en cesta. Fran Duque res-
paldó el proyecto más allá de lo que le pedimos. José Luis [Pérez Olmo] allanó todos 
los obstáculos: ¡cuánto añoras tus horas de vuelo en la trinchera! Francisco Lucas y 
Rafael Torres bajaron el cielo a nuestros pies y, en la recta final, Oscar Carrillo fue 
capaz de dibujar nuestros sueños en papel.

Autores, amigos y compañeros, todos los demás fueron añadiendo su ilusión con 
el tiempo. 

Soñando no siempre en silencio, tras escuchar y preguntar a todos, Alfredo reco-
gió en su cabeza toda la información y la puso en tus manos. Éste es nuestro trabajo, 
explóralo con el mismo cariño que los autores han puesto en sus páginas. A todos y 
cada uno de ellos, gracias por participar en el proyecto y entregar más de lo que pe-
dimos. Recibid nuestra más sincera enhorabuena. De antemano, perdón por nuestros 
errores de trascripción.

¿Aún tiene alguien la menor duda de que este Manual es fruto de un esfuerzo de 
equipo?

Es ahora cuando, sin olvidar un recuerdo emocionado a quienes ya no están con 
nosotros, te damos la bienvenida al proyecto de ilusiones del que este Manual forma 
parte. Porque esto tan sólo acaba de comenzar. ¿No es cierto, Vega?

Prólogo 
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